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Neuer 
Medizinischer 
Direktor 

Das Ambulatorium zieht von seinem Standort an 
der Tödistrasse 46 in Zürich an das Sihlquai 255 
um. Von nun an sind die Tagesklinik und das 
Ambulatorium unter einem Dach vereint und 
können Synergien in der Behandlung der Patien-
tinnen und Patienten nutzen.
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Mit Ralf Pelkowski erhält die Forel Klinik einen 
neuen Medizinischen Direktor. Der Facharzt für 
Psychiatrie und Psychotherapie übernimmt 
zudem die Leitung der Stationären Versorgung 
in Ellikon an der Thur.

Umzug 
Ambulatorium



Das Coronavirus breitet sich immer weiter aus – 
Die Forel Klinik bildet eine Pandemie-Taskforce, 
welche die von Bund und Kanton vorgegebenen 
Massnahmen laufend auf die Klinik adaptiert und 
die Mitarbeitenden sowie die Patientinnen und 
Patienten regelmässig mit den neusten Informatio-
nen versorgt.

Die Tagesklinik feiert ihr 10jähriges Bestehen – 
ein nachhaltiges und wohnortnahes Angebot 
mitten in der Stadt Zürich. Das modulare 
Programm, von halben Tagen bis zu einer vollen 
Woche, bietet den Patientinnen und Patienten 
viel Flexibilität für eine massgeschneiderte 
Therapie.
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Einführung     
Taskforce

10 Jahre 
Tagesklinik
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Das bisherige Personalreglement ist überarbeitet.
Ab 1.1.2021 bietet das neue Reglement mehr
Flexibilität und orientiert sich stärker an den 
verschiedenen Lebensphasen.

Am 24. Dezember 2020 wird der Förderverein Forel 
Klinik offiziell gegründet. Er steht allen offen und 
unterstützt Aktivitäten der Forel Klinik, welche der 
Entstigmatisierung, Wissensmehrung und Prävention 
von Alkohol-, Medikamenten- und Nikotinabhängig-
keitserkrankungen dienen.

Neues Personal-
reglement

Förderverein 
Forel Klinik

September
SeptemberSeptemberSeptember

Dezember
DezemberDezemberDezember



Dr. sc. ETH Christian Lorenz startet als neuer 
Leiter Ausserstationäre Versorgung. Er ist 
Psychologe mit umfassender Erfahrung in 
stationärer und ambulanter Psychiatrie und 
Psychotherapie, Forensik und Psychosomatik.

Neue Leitung 
Ausserstationäre 
Versorgung

Oktober
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Forschung
Die Forel Klinik veröffentlicht aktiv die Resul-
tate ihrer Forschungstätigkeiten. Im Jahr 
2020 sind drei deutschsprachige und zwei 
internationale Publikationen erschienen.


